XX专业培养方案
（专业代码：    ）

一、培养目标
培养适应……，具有……，能从事……的应用型人才（或其他），毕业后能在……等领域工作。（200字以内，应体现专业特色）
二、培养要求
（一）思想道德与职业素质要求
（二）知识要求
（三）能力要求
三、学制与学位
学制：标准学制5年，修业年限5-7年（或标准学制4年，修业年限4-6年）
学位：授予医学学士（理学学士、法学学士……）
四、主干学科
五、核心课程和特色课程
核心课程：
特色课程（含特色开设的课程、教学方法改革的课程等）：
六、主要实践性教学环节
七、主要专业实验
八、培养过程与培养模式
（一）培养过程
（二）培养模式
九、考核方式
（一）课程考核
（二）分阶段综合考试
十、毕业学分要求
	课程类别
	必修
	选修
	合计
	占总学分百分比

	
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	

	通识教育课
	
	
	
	
	
	
	

	学科平台课
	
	
	
	
	
	
	

	专业教育课
	专业课
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业方向课
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业拓展课
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业集中实践
	
	
	
	
	
	
	

	第二课堂
	
	
	
	
	
	
	

	总  计
	
	
	
	
	
	
	



十一、XX专业主要教学环节周数分配表
	         学期
周数
环节   
	
一

	
二

	
三

	
四

	
五

	
六

	
七

	
八

	
九

	
十


	入学教育、军训
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	课堂教学
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	考    试
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业综合实践
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业见习
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	毕业实习
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	毕业教育、毕业考试
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	法定假期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	机    动
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	寒 暑 假
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	学期总周数
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	十二、XX专业课程体系

	课程
类别
	课程代码
	课程名称
	课程
性质
	开设学期
	学分
	学时
	学时分配

	
	
	
	
	
	
	
	理论
	实践

	通识
教育课
	
	思想道德修养与法律基础
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	中国近现代史纲要
	
	
	
	
	
	

	
	
	马克思主义基本原理概论
	
	
	
	
	
	

	
	
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	
	
	
	
	
	

	
	
	形势政策
	
	
	
	
	
	

	
	
	大学英语
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育I
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育II
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育III
	
	
	
	
	
	

	
	
	体育IV
	
	
	
	
	
	

	
	
	体能测试
	
	
	
	
	
	

	
	
	计算机类
	
	
	
	
	
	

	
	
	军事理论
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	

	
	创新创业类
	选修
	要求选2学分

	
	心理健康教育类
	
	要求选2学分

	
	艺术鉴赏类
	
	要求选2学分

	
	[bookmark: _GoBack]文化沟通类
	
	要求选2学分

	
	人文社科类
	
	文科类专业要求选2学分，医、理、工类专业要求选4学分。

	
	自然科学类
	
	文科类专业要求选4学分，医、理、工类专业要求选2学分。

	
	小计
	共选12学分

	学科
平台课
	
	
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	

	




专业教育课

	专业课
	
	　
	必修
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	小计
	
	
	
	
	

	
	XX
方向
	
	
	按方向课程组选修
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	XX
方向
	
	
	按方向课程组选修
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	XX
方向
	
	
	按方向课程组选修
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	专业拓展课
	
	
	选修
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	不少于3学分

	
	专业集中实践
	
	专业见习
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	
	专业实习1（如内科实习）
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	
	专业实习2（如外科实习）
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	……
	选修
	
	
	
	
	

	
	
	
	……
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	毕业论文（设计）
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	
	专业综合实践
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	
	专业综合考试1（基础综合）
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	
	专业综合考试2（专业综合）
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	
	专业综合考试3（毕业考试）
	必修
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	

	
	


十三、XX专业学期指导性教学计划

	学期
	课程代码
	课程名称
	课程性质
	学分
	学时
	学时分配
	备注

	
	
	
	
	
	
	理论
	实践
	

	第一学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计


	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分





	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计
　
　
	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分
　
　
　

	第三学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计
　
　
	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分
　
　
　
　

	第四学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计


	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分





	第五学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计
　
	
	　必修课：XX学分，选修课：限选XX学分
　
　
　
　

	第六学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计


	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分





	第七学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计


	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分





	第八学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计


	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分





	第九学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计


	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分





	第十学期
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计
　
　
	
	必修课：XX学分，选修课：限选XX学分
　
　
　
　


备注：每个学期必修课与选修课的周学时总和不能超过30学时，必修课周学时原则上不能超过25学时。
十四、培养要求矩阵表
	培养要求
课程
	思想道德与职业素质要求
	知识要求
	能力要求

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	…
	…
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	…
	…
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	…
	…

	课程1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	课程2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	课程3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	…….
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	…….
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	…….
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	…….
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实践1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实践2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实践3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	…….
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


十五、课程关系图
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注：“[image: ]”代表前修后续关系，如上图，课程1是课程2的前修课程，“  ”代表两门课程内容互为基础，需在同一学期开课，在教学进度安排时需注意教学内容协调。



十六、课程设置情况统计
	课程类别
	必修
	选修
	合计
	占总学分百分比

	
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	

	通识
教育课
	理论
	
	
	
	
	
	
	

	
	实践
	
	
	
	
	
	
	

	学科
平台课
	理论
	
	
	
	
	
	
	

	
	实践
	
	
	
	
	
	
	

	专业
教育课
	理论
	
	
	
	
	
	
	

	
	实践
	
	
	
	
	
	
	

	总计
	
	
	
	
	
	
	

	其中：实践环节
	课内实践
	
	
	
	
	
	
	

	
	集中实践
	
	
	
	
	
	
	

	
	总计
	
	
	
	
	
	
	



十七、主要实践教学环节安排及学分
	实践教学环节名称
	学分
	学时
	周数
	安排学期

	军训
	
	
	
	

	实践（实验）课程
	
	
	
	

	课内实践
	
	
	
	

	专业见习（四年制）
	
	
	
	

	专业实习
	
	
	
	

	毕业论文（设计）
	
	
	
	

	专业综合实践
	
	
	
	

	专业综合考试
	
	
	
	

	总计
	
	
	
	



教学院长（签名）：                        学院教学委员会主任（签名）：
年  月   日                               年   月   日


格式要求：
用A4页面，页边距上2.6cm，下2.5cm，左2.6cm，右2.5cm
标题（XX专业培养方案）：黑体，三号字，居中
副标题（专业代码：XX）：仿宋_GB2312，四号字，居中
一级标题：黑体, 4号字，左缩进2字符
文字内容用仿宋_GB2312小四号字，段落起始左缩进2字符，word文档行间距1.5倍行距。
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