
前  言

近年来,青少年由性引发的问题逐渐增多,受社会大环境和外来文化的影响,我国青少年的性道德观念正发生着剧烈的变化,这种观念的变化必然会影响到伦理、家庭，乃至人群中性传播疾病的流行趋势。了解新的社会形势和文化环境下大学生的性心理特征，了解他们的恋爱及性观念、性行为如何，存在哪些心理障碍，以及需要哪些方面的有关知识，对大学生开展恋爱和性教育必然会起到积极的作用。但是，性心理是敏感问题，此类信息因存在报告偏倚和社会期望值问题，一般不能通过面访等普通调查方法获得，必须借助于特殊的调查技术，即随机应答技术。本研究采用随机应答模型和自填式问卷调查两种方法收集所需资料，获取调查数据，利用统计分析方法了解大学生性心理特征，并估计报告偏倚大小，为制定大学生性知识教育计划提供参考依据。


1材料与方法

1.1研究对象的选择
1.1.1研究对象的选择

2008年3月~2008年4月在滨州医学院烟台校区临床医学、全科医学及护理专业2005级的大学生中随机抽取班级进行调查。

1.2抽样与资料收集方法

以班级作为抽样单位，随机在大学三年级同学中整群抽取8个班，共约400~500人作为研究对象，进行调查分析。共抽取8个班的458人。对所有对象在调查前进行讲解，调查时将每个班的同学集中起来，利用幻灯片演示调查内容，每个同学按照要求及时填写答案信息。完成后及时回收问卷。收到有效问卷共455份。

本研究采取自填式问卷和随机应答模型调查相结合的方法，采用不记名自填式问卷收集一般资料及非敏感问题资料。利用问题相关模型（即Warner model）收集敏感问题资料。
1.3调查内容与指标 

自填式问卷调查方法，对所有问题进行解释后，由研究对象按照要求填写调查问题的答案。调查内容包括：

（1）个人基本情况：如性别、出生背景等。

（2）个人学习状态：如学习成绩排名等。

（3）性期待心理：如恋爱情况、择偶标准等。

（4）个人的性态度：如对恋人在公众场合亲昵行为的看法等。

1.4 数据录入与分析

所有调查表要经过核对、审核，合格调查表资料利用Epidata3.0进行录入，并逻辑检错。数据库采用SAS8.2进行统计分析。主要是采用随机应答模型对数据进行分析。

1.5 随机应答模型

随机应答模型作为一种调查社会敏感性问题的抽样方法,具有重要的现实意义, 是调查敏感问题的最佳方法。随机应答技术就是通过设计两个相互无关的问题（无关模型）或者相互对立的问题（相关模型），让被调查者随机选择回答哪一个问题，事先约定不管抽到哪个问题都如实回答，通过其回答来推断出某种行为的发生率。因为调查者并不知道被调查者回答的是哪个问题，因此被调查者能够真实地回答[1]。

假如我们要做一个调查，以便了解非婚(婚前、婚后)性关系的发生率。首先设计如下的相关问题（正反问题）模型，两个问题A、B应互相否定：
A：您有过非婚性关系吗？

B：您没有过非婚性关系吗？

然后，让每个调查者自己用二项随机实验的方法（掷硬币、取单双数等）悄悄地确定回答哪一个问题。比如调查者可以任意拿出一张人民币，约定其编号末位数为奇数者如实回答问题A，为偶数者如实回答问题B，但不告诉调查员自己回答的是哪一个问题。那么对问题A回答“是”的频率（pA）可由如下公式计算得到：

pA =(λ-（1-p））／(2p-1),p≠0.5

2 结果与分析
2.1 调查对象的基本特征

以本校大学三年级临床医学、全科医学及护理专业学生为调查对象，采取随机抽样的方法共抽取458人做调查对象。对所有调查对象进行问卷调查，共收集有效问卷数455份，有效率99.34%；其中男生为218人，占47.91%；女生237人，占52.09%。被调查对象的基本特征如下：

被调查的学生主要来源于农村，并且女生所占比例更大，样本中城乡比例、性别比例基本与总体一致，符合医学院学生的基本情况，详细数据见表1。

表1 被调查者的基本特征（N=455 人）

	
	Number
	Percent（%）

	城乡
	
	

	农村
	286
	62.86

	城市
	 65
	14.29

	城镇
	104
	22.86

	学习成绩排名
	
	

	优秀
	125
	27.41

	一般
	202
	44.30

	较差
	102
	22.37

	其他
	 27
	 5.92

	是否恋爱过
	
	

	正在恋爱中
	174
	38.16

	曾经恋爱过
	 97
	21.27

	从来没有
	152
	33.33

	其他
	33
	7.24



医学生由于专业的特点,有机会专门学习人体科学（如解剖、组胚、生理等），其性知识来源主要是从专业课本中获得的。马立骥等人1998年对皖南医学院九二级学生做的调查表明，大二学生性知识来源排列在前六位的是：专业书籍、中学时代生理卫生课本、报刊杂志、电影、家长师长、电视广播[2]。大学生在校期间看电视、听广播的人数很少，主要是由于医科学生平时学习任务重，内容繁多，业余闲暇时间少或该校学生用电视机数量少，平时管理严，收视时间短等有关。虽然中学时代生理卫生课本占性知识来源比率不小，但不少学生（尤其是农村学生）是在中学自学的；“家长师长”在医学生性知识来源中比例不大，说明家长师长自身的性知识程度尚不能对学生进行有益的指导；同时也反映出家长师长在性教育问题上态度不一，意识不强，思想封闭、保守。这在一定程度使大学生在高校接受系统的
性教育产生影响。调查中大部分学生没有受过系统的性教育，很多人对性知识内容回答不全面，他们片面地认为性知识主要包括性生理、性行为，对性心理、性道德观与性法制观等性知识模糊，因而他们性知识的构成比例是不协调的，容量有待进一步提高。
2.2 择偶心态

2.2.1 对谈恋爱的态度    

在对待大学生恋爱问题方面，调查对象中有314人（68.86%）认为应该采取严肃认真的态度来对待，有65人（14.25%）认为没有必要太认真。由此可见对待爱情问题，绝大多数同学是认真负责的，也是理智的。而存在“游戏”心理的学生比例也不在少数，可能会造成教学管理中一系列问题。
2.2.2 交异性情况
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� 冯军：《被害人承诺的刑法涵义》，载《刑法评论》第一辑，法律出版社2002年版。
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